
PROJET 
BIEN-ÊTRE



Solutions ergonomiques pour le 
bien-être au quotidien

Projet Bien-Être naît d’une idée simple : améliorer 
la vie des personnes à la maison, au travail et en 
déplacement. Pour Moving, ce concept prend 
forme à travers des solutions pensées pour 
favoriser le bien-être, la santé et la sécurité au 
quotidien. Tout commence par une production 
100 % Made in Italy, où qualité, soin du détail et 
durabilité se transforment en une valeur concrète 
pour les personnes.



Perfecto est né comme siège assis-debout 
afin de répondre à un besoin concret : offrir 
davantage de bien-être à ceux qui travaillent 
longtemps debout ou assis, souvent en ef-
fectuant des activités répétitives. La posture 
statique prolongée peut provoquer fatigue et 
surcharge au niveau lombaire, avec des effets 
négatifs sur la santé du dos.

C’est pourquoi Perfecto a été conçu pour 
favoriser le dynamisme postural, en aidant 
à varier la posture, à maintenir la liberté de 
mouvement et à réduire la fatigue au niveau 
lombo-sacré.

La base basculante brevetée de Perfecto permet de maintenir, en position assise, une posture plus naturelle, proche de 
celle adoptée en position debout. En même temps, elle garantit une grande mobilité et un confort optimal des membres 
supérieurs, facilitant le travail et limitant les torsions. Sa forme particulière contribue également à réduire au minimum les 
risques de glissement ou de basculement vers l’arrière et sur les côtés.

La réponse à la 
posture statique

Base basculante brevetée

DESIGN 4 USERS
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L’ergonomie en pratique

L’utilisation de PERFECTO 
garantit une posture 
correcte et réduit les efforts 
au niveau du dos, des han-
ches et des genoux, tout en 
accompagnant l’utilisateur 
vers la position debout. 

Les zones les plus 
sollicitées en cas de 
posture fixe sont:

- le dos
- les hanches
- les genoux

PERFECTO permet de maintenir une posture 
droite, en facilitant le mouvement de la colonne 
vertébrale induit par le basculement.

Grâce à sa base 
basculante, PERFECTO 
garantit un mouvement 
constant en position assise 
et aide également 
l’utilisateur lors du passage 
à la position debout, en 
réduisant l’effort appliqué 
aux hanches et 
aux genoux.

Perfecto est déjà présent sur de nombreux postes de 
travail professionnels, car il contribue à améliorer le 
bien-être de ceux qui travaillent longtemps dans une 
posture fixe.

Conçu pour maintenir la colonne vertébrale en 
mouvement même en position assise, il favorise 
l’alignement vertébral et le mouvement pelvien, 
contribuant à soulager les tensions lombaires et à 
rendre l’activité quotidienne plus confortable.

C’est une solution pensée pour offrir un plus grand 
confort également aux personnes présentant une 
sensibilité de la colonne vertébrale et des hanches.

Idéal pour de 
nombreux contextes 

Production

Grande 
distribution

Healthcare Musiciens

Laboratoires Bureaux/
Smartworking
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Perfecto se distingue par ses dimensions compactes qui le rendent plus petit qu’un siège de bureau classique et facilement 
intégrable dans différents environnements.Grâce au vérin à gaz à réglage précis, trouver la posture la plus correcte et 
confortable devient simple et immédiat.Après utilisation, il peut être facilement rangé sous un bureau ou une table, 
contribuant à maintenir un environnement plus ordonné et fonctionnel.

Perfecto est le premier siège 
assis-debout certifié 
ergonomique (3 étoiles) par 
Ergocert, premier organisme de 
certification accrédité au niveau 
international par ACCREDIA et 
spécialisé dans l’ergonomie des 
produits, processus et services.
Une certification très importante 
et prestigieuse, attestant que le 
produit a été développé selon 
des critères scientifiques orientés 
vers le bien-être, la sécurité 
et le confort de l’utilisateur, 
contribuant à réduire les risques 
posturaux.

Il a obtenu le marquage CE, qui confirme son 
adéquation à différents contextes d’utilisation.
Il s’agit d’un projet breveté conçu pour associer 
bien-être et fiabilité.

Compact, pratique et polyvalent

Ergonomie 
certifiée 3 étoiles

Dispositif breveté et 
marqué CE

DESIGN 4 USERS

DESIGN 4 USERS

DESIGN 4 USERS

Amortisseur en acier 
avec finition chromée 
ou noire, réglable en 
hauteur par rotation 
verrouillable

Assise en multiplis 
de bouleau, rembourrée 
en mousse de polyuréthane 
façonnée et ignifuge ; 
revêtement déhoussable 
en tissu

Bloc en 
aluminium noir 
avec levier de 
réglage de 
l’amortisseur

Plaque de base en acier peint à la 
poudre époxy avec vis couleur acier 
ou noires

Base incurvée en multiplis 
de hêtre, teintée ou laquée, 
avec finition en vernis 
acrylique anti-rayures

Revêtement 
de sol en 
caoutchouc 
antidérapant 
à relief 
pyramidal

Poignée en tissu assorti pour le 
déplacement du tabouret
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Flexa est née pour offrir un confort naturel et dynamique, accompagnant le corps avec fluidité et liberté de mouvement.
Grâce à son dossier flexible, elle favorise le changement de posture, soutient le bien-être du dos et aide à réduire la fatigue 
pendant les longues heures de travail.

La possibilité de choisir le dossier dans différentes couleurs fait de Flexa un siège capable d’ajouter personnalité et élégance 
à l’environnement. Pensée pour les bureaux opérationnels et les espaces créatifs, Flexa offre soutien et confort dans une 
assise essentielle et polyvalente.

Le confort qui bouge avec vous
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Support lombaire en Y réglable

Dossier flexible en polypropylène

Accoudoirs réglables

Coussin extra-confort

Mécanisme Synchroplus

Adaptabilité personnalisée

En technopolymère, il soutient et contribue 
au bien-être de la zone lombaire.

Il accueille naturellement le corps et aide à 
détendre le dos après des postures prolongées.

Ils offrent un soutien aux membres supérieurs 
et favorisent une posture plus correcte.

Il améliore le confort de l’assise et le soutien 
des fessiers.

Il règle la hauteur et la profondeur de l’assise, 
accompagnant le mouvement en harmonie 
avec le corps.

Le réglage de la tension du dossier et le 
verrouillage en plusieurs positions permettent 
d’adapter le siège à différentes morphologies 
et exigences.

Il est également possible de tapisser le 
dossier de Flexa afin d’offrir un appui 
encore plus doux et confortable.
L’appui-tête, disponible en option, 
apporte un soutien supplémentaire 
pour renforcer le bien-être quotidien.

Dans sa version visiteur, Flexa est pensée pour accueillir avec confort et harmonie dans 
les salles d’attente, salles de conférence et espaces de coworking, valorisant chaque 
environnement partagé.
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Flexa est certifiée ergonomique 
(3 étoiles) par Ergocert, premier 
organisme de certification accrédité 
au niveau international par 
ACCREDIA et spécialisé dans 
l’ergonomie des produits, processus 
et services. La certification ErgoCert 
possède une valeur scientifique 
et technique: il ne s’agit pas d’une 
auto-déclaration mais du résultat de 
tests rigoureux en laboratoire basés 
sur des normes techniques telles que 
l’ISO 17065, qui mesurent 
l’interaction entre l’utilisateur et le 
produit. Des paramètres 
biocentriques, biomécaniques et 
psychophysiques sont analysés.

Ergonomie 
certifiée 3 étoiles

movingchairs.it
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MOVING73
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Moving73 est le siège technique breveté de Moving, conçu pour répondre 
aux exigences des bureaux à hauteur réglable. Ses lignes simples et 
harmonieuses accueillent le corps avec équilibre, tandis que le dossier 
enveloppant contribue à soutenir le dos pendant l’utilisation. Plus qu’une 
chaise technique, c’est une solution pensée pour favoriser le bien-être, la 
liberté de mouvement et la concentration, en s’intégrant harmonieusement 
dans les bureaux, studios et environnements contemporains.

Elle est conçue pour accompagner le passage de la position assise à la 
position semi-debout, favorisant une meilleure circulation et contribuant à 
réduire les tensions sur la colonne vertébrale et les membres inférieurs liées à 
une posture statique prolongée.

En même temps, elle offre la liberté de changer de position au cours de la 
journée, transformant le travail en une expérience plus dynamique, 
confortable et naturelle.

Le bien-être 
prend forme
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Posture correcte

Soulage le dos et les 
membres inférieurs

Adaptabilité à toutes 
les morphologies

Assise 
antidérapante

Meilleure circulation 
sanguine

Liberté de 
mouvement
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Le mécanisme Mini-Synchro de Moving73 prévoit une inclinaison négative de l’assise jusqu’à 8°, étudiée pour favoriser une 
position plus correcte. Une solution qui accompagne naturellement le corps et contribue, au fil du temps, à améliorer le 
bien-être et la santé du dos.

L’assise de Moving73 offre un accueil confortable grâce aux rembourrages en mousse polyuréthane haute densité.
Personnalisable également en bicolore et avec différents revêtements, elle intègre une section centrale en cuir avec fonction 
antidérapante, conçue pour augmenter la stabilité et le confort d’utilisation.

Le dossier réglable en hauteur 
et en intensité permet à 
Moving73 de s’adapter 
facilement à différentes 
morphologies et besoins.

Le soutien correct de la 
colonne vertébrale favorise 
une posture plus équilibrée et 
détendue.

De plus, ses accoudoirs courts 
permettent un appui correct, 
favorisant un plus grand 
confort.

Moving73 est certifiée ergonomique (3 
étoiles) par Ergocert, premier organisme 
de certification accrédité au niveau 
international par ACCREDIA et spécialisé 
dans l’ergonomie des produits, processus et 
services. Pour le consommateur, la 
certification ErgoCert représente une 
garantie concrète de fiabilité. Les produits 
tels que les sièges et dispositifs ICT 
(Information and Communication 
Technology) certifiés «Ergonomics 
Approved» offrent des standards 
supérieurs en matière de confort et de 
sécurité.

Ergonomie 
certifiée 3 étoiles
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Les dispositifs Evima sont certifiés 
ergonomiques (3 étoiles) par 
Ergocert, premier organisme de 
certification accrédité au niveau 
international par ACCREDIA et 
spécialisé dans l’ergonomie des 
produits, processus et services.
Pour une entreprise, obtenir la 
certification ErgoCert signifie attester, 
avec des preuves scientifiques, de la 
qualité ergonomique du produit, en 
offrant une valeur ajoutée concrète 
en matière de santé et de confort 
pour l’utilisateur final.

Ils ont obtenu le marquage CE 
et la qualification de Dispositif 
Médical de Classe 1, 
caractéristiques qui confirment 
leur adéquation à différents 
contextes d’utilisation.

Ergonomie 
certifiée 3 étoiles

Dispositif médical 
marqué CE de 
Classe 1

Evima propose une gamme de coussins 
ergonomiques conçus pour maintenir une posture 
plus naturelle et confortable à la maison, au bureau 
et au volant. Faciles à utiliser et adaptés à différents 
types de sièges, ils accompagnent le corps avec 
confort et soutien pendant les périodes d’utilisation 
prolongée. Dispositifs médicaux conçus, brevetés et 
fabriqués en Italie, ils sont créés pour contribuer au 
bien-être du dos et du bassin.

Confort ergonomique pour se sentir bien chaque jour
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100091602957315&locale=it_IT
https://www.instagram.com/evima_wellnesssystems/
https://www.youtube.com/@EVIMA-wellnesssystems


Dispositif médical 
XC028 | Maison-Bureau
ID: 2612371

Protegge la superficie dai microbi

Efficacia antiurina
Efficacia antimicrobicaCoussin ergonomique pour la maison/le bureau

Soutien des 
fessiers 

Soutien des 
fessiers 

Correction 
de la 
posture 

Soutien de 
la colonne 
vertébrale 

Meilleure 
circulation 
sanguine

Meilleure 
circulation 
sanguine

Soulagement 
du bassin 

Soulagement 
du bassin 

Bienfait pour 
le dos 

Bienfait pour 
le dos 

Le coussin ergonomique pour la maison et le bureau est conçu 
pour favoriser le bien-être quotidien dans les environnements 
domestiques et professionnels, notamment en cas de sensibilité du 
bassin, des hanches et de la colonne vertébrale.
La mousse de polyuréthane et les ressorts internes assurent un 
soutien correct et une répartition homogène du poids, contribuant 
à soulager les tensions au niveau des fessiers et du dos.
En s’adaptant aux différentes morphologies du corps, il favorise 
une assise plus confortable sans entraver la circulation sanguine 
des membres inférieurs.

Tissu certifié 
OEKO-TEX®,exempt 
de substances nocives.

Dispositif médical 
XC028 | Maison-Bureau
ID: 2612371

Coussin ergonomique pour sièges à usage sanitaire

Améliore 
l’hygiène 

Efficacité 
antibactérienne

Le coussin ergonomique à usage sanitaire reprend les bénéfices 
de la version maison/bureau, en offrant un soutien pensé 
également pour les personnes ayant subi des interventions au 
niveau du bassin, des hanches ou de la colonne vertébrale.
Le revêtement en tissu Biocote ajoute une protection spécifique 
grâce à son efficacité antibactérienne et à sa résistance à l’urine, 
aux moisissures et aux frottements. Une solution qui prévient la 
dégradation causée par la prolifération microbienne, garantissant 
hygiène et fiabilité dans l’utilisation quotidienne.

24 

Tissu Biocote anti-urine, 
anti-moisissure et 
antimicrobien

1- Évacue la transpiration 

3-Évaporation rapide 2- L’humidité se disperse à la surface 

1- Protège la surface des microbes

3- Efficacité antimicrobienne 2- Efficacité anti-urine 
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Bienfait pour 
le dos 

Soulagement 
du bassin 

Soutien des 
fessiers 

Coussin ergonomique pour sièges automobiles

Améliore la 
conduite 

Excellente 
respirabilité 

Prévient la 
transpiration

Le coussin ergonomique pour siège automobile est conçu pour les 
personnes qui passent de longues heures au volant et recherchent 
un soutien plus confortable pendant leurs déplacements.
Les ressorts internes et le matériau anti-escarres garantissent un 
soutien correct du dos, une excellente respirabilité et une bonne 
circulation sanguine. La couche spéciale en matériau anti-escar-
res permet la dispersion de la chaleur et de l’humidité, prévenant 
la transpiration excessive et réduisant les frottements sur le corps, 
pour une assise plus fraîche, stable et agréable dans le temps.

Support lombaire pour sièges automobiles

Meilleure 
respiration 

Réglage 
libre 

soulagement de 
la zone lombaire

Le support lombaire Evima est un accessoire optionnel qui doit 
être utilisé exclusivement avec le coussin de siège.
L’association des deux produits aide à maintenir une position plus 
correcte avec des bénéfices pour la zone lombaire, une meilleure 
respirabilité et une sensation accrue de bien-être.
La forme du support lombaire favorise également la détente 
des poumons et l’expansion de la cage thoracique, améliorant la 
respiration. La hauteur et la largeur des coussins latéraux sont 
personnalisables afin de s’adapter efficacement à la morphologie 
de l’utilisateur et au type de siège.
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Tissu certifié 
OKO-TEX®,exempt 
de substances nocives.

Dispositif médical 
XC029 | Automobile
ID: 2612185

XC029 + XC030
Dispositif médical 
XC029 | Automobile
ID: 2612185

1- Chaleur dissipée 
3- Air frais 

2- Permet à l’air frais de circuler

1- Évacue la transpiration 

3-Évaporation rapide 2- L’humidité se disperse à la surface 
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Ergocert: 
l’ergonomie 
certifiée

ErgoCert est le premier organisme de certification accrédité au 
niveau international par ACCREDIA et spécialisé dans l’ergonomie 
des produits, processus et services.
La certification ErgoCert représente donc une reconnaissance de 
grande importance et de prestige, attestant que le produit a été 
développé selon des critères scientifiques orientés vers le 
bien-être, la sécurité et le confort de l’utilisateur, contribuant à 
réduire les risques posturaux.

Avec ErgoCert, le concept d’ergonomie devient une valeur mesurable. C’est le pont qui unit le design industriel à la 
médecine du travail, garantissant que ce soit l’objet qui s’adapte à l’homme, et non l’inverse.

Il s’agit d’une discipline qui couvre 3 domaines fondamentaux:

Le terme ergonomie dérive de ergo (travail) et nomos (règle, loi) 
et désigne la science qui étudie la qualité de la relation entre l’outil 
et l’utilisateur. 
À la base de cette relation se trouvent la sécurité, l’adaptabilité, 
l’utilisabilité, le confort, l’efficacité, l’efficience et la fonctionnalité.

Ergonomie, la science du bien-être

Polytechnique

évalue les 
dimensions et la 
sécurité

Biomédical

relatif à l’effort 
musculaire et à la 
posture

Psychosocial 

concernant l’utilisabilité, 
la satisfaction et le 
confort
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