
PROYECTO
BIENESTAR



Soluciones ergonómicas 
para el bienestar cotidiano

Proyecto Bienestar nace de una idea sencilla: mejorar 
la vida de las personas en casa, en el trabajo y en 
movimiento. Para Moving, este concepto toma forma a 
través de soluciones pensadas para sentirse bien, con 
salud y seguridad cada día. Todo nace de una 
producción 100% Made in Italy, donde la calidad, el 
cuidado del detalle y la sostenibilidad se transforman 
en un valor concreto para la persona.



Perfecto nace como asiento de apoyo para 
estar sentado y de pie, con el fin de responder 
a una necesidad concreta: ofrecer mayor 
bienestar a quienes trabajan durante mucho 
tiempo de pie o sentados, a menudo 
realizando actividades repetitivas. La postura 
estática prolongada puede generar fatiga 
y sobrecarga en la zona lumbar, con efectos 
negativos en la salud de la espalda.

Por este motivo, Perfecto ha sido diseñado 
para favorecer el dinamismo postural, 
ayudando a variar la postura, mantener la 
libertad de movimiento y reducir la fatiga a 
nivel lumbosacro.

La base basculante patentada de Perfecto permite mantener, estando sentados, una postura más natural, cercana a la que 
se adopta en posición erguida. Al mismo tiempo, garantiza una amplia movilidad y comodidad de los miembros superiores, 
facilitando el trabajo y limitando las torsiones. Su forma particular contribuye además a reducir al mínimo el riesgo de 
deslizamiento o vuelco posterior y lateral.

La respuesta a la 
postura estática

Base basculante patentada
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Ergonomía en la práctica

El uso de PERFECTO 
garantiza una postura 
correcta y reduce el 
esfuerzo de la espalda y 
las caderas, acompañando 
al usuario en la posición 
erguida.

Las zonas más afectadas 
en caso de postura fija 
son: 

- Espalda
- Caderas
- Rodillas

PERFECTO permite mantener una postura 
erguida, facilitando el movimiento de la columna 
vertebral inducido por la basculación.

Perfecto ya está presente en numerosas estaciones 
de trabajo profesionales porque ayuda a mejorar el 
bienestar de quienes trabajan durante mucho tiempo 
en una postura fija.

Diseñado para mantener la columna vertebral en 
movimiento incluso estando sentados, favorece la 
alineación vertebral y el movimiento pélvico, 
contribuyendo a aliviar las tensiones lumbares y a 
hacer más confortable la actividad cotidiana.

Es una solución pensada para ofrecer mayor 
comodidad también a quienes presentan sensibilidad 
en la columna vertebral y en las caderas. 

Ideal para muchos 
contextos laborales

Producción 

Gran 
distribución 

Healthcare Músicos

 Laboratorios Oficinas/
Smartworking 

7 

En la postura sentada 
prolongada, la carga del 
cuerpo se distribuye en un 
20% sobre los pies y en un 
80% sobre los discos 
intervertebrales, 
sometiéndolos a una 
compresión continua. 
En ausencia de 
movimiento, los discos no 
reciben nutrición y, con 
el tiempo, esta condición 
puede contribuir a la 
aparición de trastornos 
y patologías de la zona 
lumbosacra.

Gracias a su dinamismo 
postural, Perfecto estimula el 
movimiento del raquis y la 
alternancia natural de carga 
y descarga, ayudando a 
nutrir los discos 
intervertebrales y 
favoreciendo así la salud y el 
bienestar de la espalda.



DESIGN 4 USERS

Perfecto se distingue por sus dimensiones contenidas, que lo hacen más compacto que una silla de oficina clásica y fácil de 
integrar en distintos contextos. Gracias al pistón de aire con regulación fina, encontrar la postura más correcta y confortable 
resulta sencillo e inmediato. Después de su uso, puede guardarse fácilmente debajo de un escritorio o de una mesa, 
contribuyendo a mantener el ambiente más ordenado y funcional.

Ha obtenido el marcado CE, que confirma su 
idoneidad en distintos contextos de uso. Es un 
proyecto patentado, pensado para unir bienestar y 
fiabilidad.

Compacto, práctico y versátil

Dispositivo patentado y 
con marcado CE

Amortiguador de 
acero con acabado 
cromado, regulable 
en altura con 
rotación bloqueada

Sillín de 
contrachapado de 
abedul, acolchado 
con espuma de 
poliuretano, 
perfilado e ignífugo; 
tapizado 
desenfundable en 
tejido

Bloque de 
aluminio en color 
negro con 
palanca de 
regulación del 
amortiguador

Placa de acero pintada con polvos 
epoxi, con tornillos color acero

Base curvada de 
contrachapado de haya, 
teñida o lacada, acabada 
con barniz acrílico 
antirrayas

Suelo de 
goma 
antideslizate 
con relieve 
piramidal

Asa de tejido coordinado para 
levantar el taburete
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Flexa nace para ofrecer un confort natural y dinámico, acompañando el cuerpo con fluidez y libertad de movimiento. Gracias 
al respaldo flexible, favorece el cambio de postura, sostiene el bienestar de la espalda y ayuda a reducir la fatiga durante las 
largas horas de trabajo.

La posibilidad de elegir el respaldo en diferentes colores convierte a Flexa en una silla capaz de añadir personalidad al 
ambiente con elegancia y ligereza. Pensada para oficinas operativas y espacios creativos, Flexa aporta apoyo en una silla 
esencial y versátil.

El confort que se mueve contigo
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Soporte lumbar regulable en Y

Respaldo flexible de polipropileno

Reposabrazos regulables

Cojín extra confort

Mecanismo Synchroplus

Adaptabilidad personalizada

En tecnopolímero, sostiene y contribuye al 
bienestar de la zona lumbar.

Acoge el cuerpo de forma natural y ayuda a 
relajar la espalda después de posturas 
prolongadas.

Ofrecen apoyo a los miembros superiores y 
favorecen una postura más correcta.

Aumenta la comodidad del asiento y el 
soporte de los glúteos.

Regula la altura y la profundidad del asiento, 
acompañando el movimiento en sintonía con 
el cuerpo.

La regulación de la tensión del respaldo y 
el bloqueo en varias posiciones permiten 
adaptar la silla a distintas complexiones y 
necesidades.

Es posible tapizar el respaldo de Flexa 
para ofrecer un apoyo aún más suave 
y confortable. El reposacabezas, 
añadido como opción, proporciona un 
soporte extra para amplificar el 
bienestar cotidiano.

With upholstered backrest

En su versión visitor, Flexa está pensada para acoger con confort y armonía en salas de 
espera, aulas de conferencias y espacios de coworking, valorizando cada ambiente compartido.

ID 1111210341
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movingchairs.it
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http://https://www.facebook.com/italianchairs?locale=it_IT
http://https://www.instagram.com/movingchairs/
http://https://www.linkedin.com/company/moving-italian-chairs/?viewAsMember=true
http://https://www.youtube.com/@movingsrl-armchairsforoffi3633


MOVING73
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movingchairs.it

http://https://www.facebook.com/italianchairs?locale=it_IT
http://https://www.instagram.com/movingchairs/
http://https://www.linkedin.com/company/moving-italian-chairs/?viewAsMember=true
http://https://www.youtube.com/@movingsrl-armchairsforoffi3633


Moving73 es la silla técnica patentada de Moving, pensada para responder 
a las exigencias de los escritorios de altura regulable. Sus líneas simples y 
sinuosas acogen el cuerpo con armonía, mientras que el respaldo envolvente 
contribuye a sostener la espalda durante el uso. Más que una silla técnica, es 
una solución diseñada para favorecer el bienestar, la libertad de movimiento 
y la concentración, integrándose con equilibrio en la oficina, en el estudio y en 
cualquier ambiente contemporáneo.

Está pensada para acompañar el paso de la postura sentada a la 
semierguida, favoreciendo una mejor circulación y contribuyendo a reducir 
las tensiones en la columna vertebral y en las extremidades inferiores 
relacionadas con la estática prolongada.
 
Al mismo tiempo, ofrece la libertad de cambiar de posición durante la jornada, 
transformando el trabajo en una experiencia más dinámica, confortable y 
natural.

El bienestar 
toma forma
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Postura correcta

Alivia la espalda y 
las extremidades 

Adaptabilidad a 
cualquier complexión

Asiento 
antideslizante

Mejor circulación 
sanguínea

Libertad de 
movimiento
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El mecanismo Mini-Synchro de Moving73 prevé una inclinación negativa del asiento de hasta 8°, estudiada para favorecer 
una posición más correcta. Una solución que acompaña el cuerpo de forma natural y contribuye, con el tiempo, a mejorar el 
bienestar y la salud de la espalda.

El asiento de Moving73 ofrece una acogida confortable gracias a los acolchados de espuma de poliuretano de alta 
densidad. Personalizable también en dos colores y con distintos revestimientos, integra una sección central de piel con 
función antideslizante, pensada para aumentar la estabilidad y el placer de uso.

El respaldo regulable en altura 
e intensidad permite que Mo-
ving73 se adapte con sencillez 
a distintas complexiones y 
necesidades. El soporte 
correcto de la columna 
vertebral favorece una postura 
más equilibrada y relajada.

Además, sus reposabrazos 
cortos permiten al usuario 
apoyar correctamente los 
antebrazos sobre el escritorio, 
favoreciendo una mayor 
comodidad.
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Han obtenido el marcado CE 
y la calificación de Dispositivo 
Médico de Clase 1, 
características que confirman 
su idoneidad en distintos 
contextos de uso.

Dispositivo médico con 
marcado CE de Clase 1

Evima ofrece una gama de cojines ergonómicos 
pensados para mantener una postura más natural 
y cómoda en casa, en la oficina y al volante. Fáciles 
de utilizar y adecuados para diferentes tipos de 
asiento, acompañan el cuerpo con confort y 
soporte durante los momentos de uso prolongado. 
Dispositivos médicos diseñados, patentados y 
realizados en Italia, nacen para contribuir al 
bienestar de la espalda y de la pelvis.

Confort ergonómico para sentirse bien cada día
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100091602957315&locale=it_IT
https://www.instagram.com/evima_wellnesssystems/
https://www.youtube.com/@EVIMA-wellnesssystems


Protegge la superficie dai microbi

Efficacia antiurina
Efficacia antimicrobicaCojín ergonómico para casa/oficina

Soporte de 
los glúteos 

Corrección 
de la postura 

Soporte de 
la columna 
vertebral 

Mejor 
circulación 
sanguínea

Alivio de la 
pelvis 

Beneficio para 
la espalda 

El cojín ergonómico para casa y oficina está pensado para 
favorecer el bienestar cotidiano en los ambientes domésticos y de 
trabajo, especialmente en presencia de sensibilidad en la pelvis, las 
caderas y la columna vertebral.
La espuma de poliuretano y los muelles internos aseguran un 
soporte correcto y una distribución homogénea del peso, 
contribuyendo a aliviar las tensiones en glúteos y espalda. Al 
adaptarse a las distintas morfologías del cuerpo, favorece una 
sedestación más confortable sin obstaculizar el flujo sanguíneo de 
las extremidades inferiores.

Tessuto certificato 
OEKO-TEX® privo 
di sostanze nocive

Dispositivo médico 
XC028 | Casa-Oficina
ID: 2612371

Cojín ergonómico para asientos de uso sanitario

Soporte de 
los glúteos 

Mejora la 
higiene 

Eficacia 
antibacteriana

Mejor 
circulación 
sanguínea

Alivio de la 
pelvis

Beneficio para 
la espalda 

El cojín ergonómico para uso sanitario retoma los beneficios de la 
versión casa/oficina, ofreciendo un soporte pensado también para 
quienes han afrontado intervenciones en la pelvis, las caderas o la 
columna vertebral. El revestimiento en tejido Biocote añade una 
protección específica gracias a su eficacia antibacteriana y a su 
resistencia a la orina, al moho y al roce. Una solución que previene 
la degradación causada por el crecimiento microbiano, 
garantizando higiene y fiabilidad en el uso cotidiano.
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Tejido Biocote 
antiorina, antimoho 
y antimicrobiano

Dispositivo médico
XC028 | Casa-Oficina
ID: 2612371

1-Aleja el sudor

3- Evaporación rápida 
2- La humedad se dispersa 

desde la superficie 

1- Protege la superficie de los microbios 

3- Eficacia antimicrobiana2- Eficacia antiorina 
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Cojín ergonómico para asientos de vehículos

Soporte de 
los glúteos 

Mejora la 
conducción 

Excelente 
transpiración 

Previene la 
sudoración

Alivio de la 
pelvis

Beneficio para 
la espalda

El cojín ergonómico para asiento está pensado para quienes 
pasan muchas horas conduciendo y buscan un soporte más 
confortable durante el viaje. Los muelles internos y el material 
antiescaras garantizan el soporte correcto de la espalda, una 
excelente transpirabilidad y circulación sanguínea. La capa 
especial de material antiescaras permite la dispersión del calor y 
de la humedad, previniendo la sudoración excesiva y reduciendo la 
fricción sobre el cuerpo, para una sedestación más fresca, estable 
y agradable a lo largo del tiempo.

Soporte lumbar para asientos de vehículos

Mejor 
respiración 

Libre 
regulación 

Alivio de la 
zona lumbar

El soporte lumbar Evima es un accesorio opcional que debe 
utilizarse exclusivamente en presencia del cojín de asiento. La 
combinación de los dos productos ayuda a mantener una posición 
más correcta, con beneficios para la zona lumbar, mayor 
transpirabilidad y una sensación de bienestar. La forma del 
soporte lumbar favorece además la relajación de los pulmones y la 
expansión de la caja torácica, mejorando la respiración. La altura 
y la anchura de los cojines laterales son personalizables, para 
adaptarse de forma eficaz a la complexión del usuario y al tipo de 
asiento.
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Tejido certificado 
OEKO-TEX® libre de 
sustancias nocivas

Dispositivo médico 
XC029 | Vehículos
ID: 2612185

XC029 + XC030
Dispositivo médico
XC029 | Vehículos
ID: 2612185

1- Calor dispersado  
3- Aire fresco 

2-Permite que el aire fresco circule

1-Aleja el sudor

3- Evaporación rápida 
2- La humedad se dispersa 

desde la superficie 
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MOVING srl
Via dell’Artigianato 1
Trissino (VI) Italy
T +39 0445 490777
italia@moving.vi.it

info@evima.it
ordini@evima.it

movingchairs.it
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